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【1】--- 教員コラム 19 弾 第 7 回「読書と私」小児看護学 /山口未久 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 子どもの頃、わが家にはよく「ほるぷのおじさん」（ほるぷ出版の営業マン）がやって来

て、読書好きの両親が絵本を買い、私たちに読み聞かせてくれた。私には年子の妹がお

り、妹はそんな両親の影響を受けてすっかり本好きになった。小学校に入学すると、国語

の教科書を暗記してしまうような女の子に育っていった。 

 週末に家族で図書館に行くと、妹は自分でお気に入りの作家を見つけては、両手いっぱ

いに本を借りていた。一方、姉である私は、どの本を選べばよいのかわからず、棚の前で

そわそわするばかりの子どもだった。妹が小学校３年生の夏休みにミヒャエル・エンデの

『はてしない物語』を読み終えたとき、私は妙なプレッシャーを感じて、それより短めの

『モモ』に挑戦した。ページ数を数えながら、何とか最後まで読み切ったものの、正直そ

れほど感動したわけではなかった。それでも読書感想文を書いて提出したところ、佳作に

選ばれてしまい、そのときは何とも言えないうしろめたさを覚えたことを、今でもよく覚

えている。 

 そんな調子で、学生時代も私はいつも妹のおすすめする本を後から読む側だった。アガ

サ・クリスティー、星新一、S.キング、カフカ、貴志祐介、東野圭吾などの SF やサスペン

ス、サリンジャー、夏目漱石、芥川龍之介、村上春樹といった作家の本も、妹の本棚を後

追いするようにして読み進めていった。気がつけば、それなりの読書量になり、いつの間

にか私自身も読書が好きになっていた。アガサ・クリスティーがメアリ・ウェストマコッ



ト名義で執筆した「愛の三部作」の、母親や娘の視点から描かれる女性たちの心理描写に

ついて、妹と語り合ったのも良い思い出だ。 

 看護師として働き始めた頃の私は要領が悪く、残業も多かった。寝ても覚めてもナース

コールの音が頭の中に響いているような時期には、フランクルを読んで泣いたり、桐野夏

生を読んで冷や汗をかいたりしながら気持ちを切り替えていた。振り返ってみると、大人

になってからの読書は、しんどいときに心のバランスを保つための、ささやかな支えでも

あったように思う。 

 子どもが生まれてからは、すっかり読書から遠のいてしまった。それどころか、両親か

らは絵本の定期便が届くのに、子どもたちへ読み聞かせをしてあげる余裕もない。読書を

通して得られるものが何かはわからないが、大人になってからも、ひととき現実から逃避

したりする楽しみがあるのだとすれば、そのきっかけを子どもにもつくってやりたい。こ

のコラムを書きながら、明日は、わが子にも絵本を読み聞かせようと思った。 

 

※過去の教員コラムは、こちらです。  

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【2】--- Web of Science・InCites Benchmarking & Analytics トライアル中 

(3 ヶ月) 

……………………………………………………………………………………………… 

 

「Web of Science」（抄録・引用文献データベース）及び「InCites Benchmarking & 

Analytics」（Web of Science に基づく研究分析ツール）を提供中です。 

Web of Science は、厳選された世界中の影響力の高い学術雑誌約 21,000 誌が収録されてお

り、論文の被引用回数を調べたり、引用情報から関連論文を探すことができます。InCites 

Benchmarking & Analytics は、Web of  Science と連携し、研究者・研究機関などの分析評

価を行うことができます。 

 

今回のトライアルは、研究支援課がクラリベイト・アナリティクス・ジャパン株式会社に

委託予定の本学の研究力評価・分析事業に伴う、期間限定の実施となります。 

 

◆アクセス先：Web of Science Core Collection 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/smart-search  

       InCites Benchmarking & Analytics 

https://access.clarivate.com/login?app=incites  

https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/webservice/mailnews.html
https://www.webofscience.com/wos/woscc/smart-search
https://access.clarivate.com/login?app=incites


◆利用案内：https://clarivate.libguides.com/apac/japan/manuals  

◆トライアル期間：2026/3/14(土)まで 
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【3】--- しおりコンテスト、広小路フォト・動画コンテスト受賞作品発表 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 秋の読書週間期間（2025/10/16-11/26）に実施したコンテストの受賞者が決まりまし

た。ご応募いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

◆しおりコンテスト 

日本全国、海外の 142 名から 249 点のしおりデザインをお寄せいただきました。優秀作品

（金賞、銀賞、銅賞）を、こちらで紹介しています。遺伝子の中に京都を感じさせる作品

など、5.2 ㎝×14.8 ㎝に繰り広げられる、様々なイメージをご覧ください。 

◆広小路フォト・動画コンテスト 

15 点の写真・動画をお寄せいただきました。銀賞、銅賞の該当はありませんが、金賞作品

をこちらで発表しています。宵の口にともる、旧図書館棟の温かい灯が心を和ませます。 
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【4】--- 2025 年の広小路プロジェクト 10 大ニュース 

……………………………………………………………………………………………… 

 

 令和 7 年最後のメールニュースとなりました。2025 年は広小路キャンパス活性化プロジ

ェクトの大きな目標である、ラーニングコモンズを新設することができ、実りある一年と

なりました。またその他様々な事業を含め、皆様の投票を参考に、2025 年広小路キャンパ

ス 10 大ニュースを決定しました！ 

 

１. ラーニングコモンズ「Koto Square」オープン【4 月】 

   学生や教職員が笑顔で集う交流の場に！ 

２. 附属図書館 1 階トイレをリニューアル【10 月】 

   女性用トイレには女優ミラー設置も 

３. ロビーの雰囲気を一新【10 月】 

   ソファーなどでラグジュアリーな空間に  

４. クラウドファンディングに挑戦【3 月】 

https://clarivate.libguides.com/apac/japan/manuals
https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/sougouannai/campusproj/shior25.html
https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/sougouannai/campusproj/photo25.html
https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/news/2025/files/40577.pdf
https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/news/2025/files/40577.pdf


   たくさんのご寄附をいただき支援の輪が広がる 

５. 看護の学び舎の廊下壁塗り替えで綺麗に【8 月】 

６. 日曜開館スタート 一週間、毎日通える【6 月】 

７. ビリギャル小林さやか「私はこうして勉強にハマった」【3 月】 

   春風亭一之輔、三遊亭楽生落語会「広小路寄席」【8 月】    

   推理作家 貫井徳郎「執筆は趣味」講演会【10 月】 

    多彩な登壇者に貴重なお話を伺いました 

８. Koto Square 半年記念茶会の開催【11 月】 

    医大茶道部によるお点前で、来館者をおもてなし 

９. としょかん川柳/しおり/広小路フォトコンテストに全国から応募【11 月】 

    続々と届く作品に大盛り上がり（秋の読書週間） 

10. 東山高校生、京都女子高校生に図書館授業実施【2 月 5 月 11 月】 

 

附属図書館は本館/下鴨館共に、年末年始 2025/12/28(日)-2026/1/4(日)休館します。新年

は 2026/1/5(月)9:00 から開館します。皆様、どうぞ良いお年をお迎えください。 
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 [Book Review]・・・編集後記にかえて 

……………………………………………………………………………………………… 

 

小澤俊夫 小澤征爾 小澤幹雄著 /『小澤征爾兄弟と語る:音楽、人間、ほんとうのこと』

(岩波書店 2022 年) 

 

 かの小澤征爾が兄弟で鼎談。「ボクの音楽武者修行」は読んだことあったのですが、中国

での幼少期や両親の話、戦後の経済的にも大変な時期のことなど‥家族の歴史がかなり細

かいところまで語られています(兄と弟の記憶すごい)。両親がどんな時代・環境にあろうと

子ども達の教育に惜しみなく愛情と労力を注ぎ、四兄弟(長兄は早逝)もそれに応える、家

族の一致団結力を強く感じました。 

 世界の著名な音楽家との逸話も出てきたりと、そもそも小澤征爾を中心に語り進められ

ているので当然なのですが、兄も弟も何かにつけ"征爾、征爾"と終始言っているような印

象で、3 人とも当時 80 代 なんだか仲良しでほほえましくも思ってしまいました。

(Y.M.)(京都府立図書館所蔵「K-Libnet」で貸出が可能です) 

 

KPUM Library Booklog：https://booklog.jp/users/kpumlib  

この本のページ：https://booklog.jp/item/1/4000615254  

https://www.kpu-m.ac.jp/k/library/webservice/k-libnet.html
https://booklog.jp/users/kpumlib
https://booklog.jp/item/1/4000615254


 

……………………………………………………………………………………………… 
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