
京都府立医科大学附属病院
研修プログラム



京都府立医科大学附属病院研修プログラム
-４つの特徴 -

III
救急研修の充実
ER型の大学救急外来

協力病院の救急救命センターで
専門医による直接指導・講義

IV
多彩な地域医療研修
京都市近郊だけではなく

へき地・離島での研修も可能

II
選べる５つのプログラム
将来のキャリアプランに直結

小児科・産婦人科重点プログラム
基礎研究医プログラムも

I
大学病院×市中病院
『たすきがけ研修』により

2つの異なった性質の施設での
研修が可能

プレゼンター
プレゼンテーションのノート




京都第一赤十字京都第二赤十字鞍馬口医療センター

済生会京都府病院 京都中部総合医療センター綾部市立病院福知山市民病院 北部医療センター

山城総合医療センター

大津市民病院

済生会滋賀県病院

近江八幡市立総合医療センター

大阪鉄道病院

松下記念病院

済生会吹田病院

明石市民病院

神戸中央病院

当院

舞鶴医療センター

岡本記念病院

ベースキャンプは
京都府立医科大学附属病院と

充実の21協力病院

京都桂病院宇治徳洲会病院



各病院独自採用枠とは別途に
本プログラム専用採用枠を確保

たすきがけ協力病院は希望が通りやすい

たすきがけ病院の希望が通りやすい

たすきがけ希望は
マッチング試験の成績で決定



：全診療科が本学医局出身の指導医（88病院）

：大半の診療科が本学医局出身の指導医（28病院）

協力病院の大部分に

本学医局出身の指導医が
在籍している

初期研修後のシームレスな
専門医取得に直結



５つの研修プログラム



５つの研修プログラム

プログラム名 R６募集人員

スタンダードプログラムA
（1年目大学病院 2年目市中病院） 1６ 名

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

たすきが
け協力
病院

救急
地域
医療

大学 救急
地域
医療

2年目は
どちらか

内科
　

（６部門から３診療科を選択×２ヶ月）

麻酔科 　　　必修科目

（４部門から２診療科
を１カ月ずつ選択）

救急

（うち１ヶ月は救急協
力病院で研修可能）

　　　必修科目

（４部門から２診療科
を１カ月ずつ選択）

選択科目

（選択可能な診療科は、協力病院により異なる）

月

1年目　大学

　　　必修科目

（４部門から２診療科
を１カ月ずつ選択）

選択科目

（原則２ヶ月単位で自由選択）



５つの研修プログラム

プログラム名 R６募集人員

スタンダードプログラムB
（1年目市中病院 2年目大学病院） ４５名

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

たすきが
け協力
病院

大学

救急
地域
医療

2年目　大学

月

１年目は
どちらか

内科
　

（６部門から３診療科を選択×２ヶ月）

救急

（うち１ヶ月は救急協
力病院で研修可能）

麻酔科 　　　必修科目

（４部門から２診療科
を１カ月ずつ選択）

内科 救急 必修科目
たすきがけ協力病院
のプログラムによる

　　　必修科目

（４部門から２診療科
を１カ月ずつ選択）

選択科目

（原則２ヶ月単位で自由選択）



５つの研修プログラム

プログラム名 R６募集人員

周産期（産科）重点プログラム 2 名

多くの母体・産褥搬送の受け入れ（正常分娩のみならず、重症・救急疾患の研鑽を
積める）あらゆる合併症妊娠に対応。
先天奇形を有する胎児を妊娠する母体管理。 他の外科系志望者にもお勧め



５つの研修プログラム

プログラム名 R６募集人員

周産期（小児科）重点プログラム 2 名

福井愛育病院
（救急＋地域医療
研修）

外来患者数が非常に多い。 (年間 7万人程度 新生児～思春期)
救急外来、救急入院の患者数が多い。(入院 1700人) 内科志望者にもお勧め



５つの研修プログラム

プログラム名 R６募集人員

基礎研究医プログラム １ 名

２年目後半の４～６か月間、
基礎医学を履修する

募集：例年６月上旬
試験（面接・小論文）

本年度の応募は終了しました。

Ｒ４年度
から新設!!



５つの研修プログラム
１ 必修科目：内科 6ヶ月
大学病院での内科研修は、

・消化器内科
・循環器・腎臓内科
・呼吸器内科
・内分泌・免疫内科
・血液内科
・脳神経内科

の中から3科目を選び、2ヵ月ずつ研修します。

２ 必修科目：救急 3ヶ月

３ 必修科目：外科、小児科、産婦人科、精神科・心療内科 ４ヶ月
1年次の2ヶ月と2年次の2ヶ月で、上記4科目全てを1ヶ月ずつ選択して研修します。
大学病院での外科研修は、

・消化器外科 ・呼吸器外科
・心臓血管外科 ・脳神経外科
・泌尿器科

のいずれかで行います。



救急研修

令和元年度

府立医大での救急研修の特徴

・指導医は全て常駐の 『救急専門医』

・ファーストタッチから研修医が担当

・指導医の綿密なバックアップで安全な研修

研修中の学びの場は３種類



５つの研修プログラム

４ 必修科目：麻酔科（大学病院では1年次に麻酔科2ヶ月を必修としています。）

５ 必修科目：地域医療 1ヶ月

６ 選択科目：8ヶ月（周産期（産科）重点は6ヶ月）
大学病院では以下の科目を原則2ヶ月単位で選択して研修します。

消化器内科、循環器内科、腎臓内科、呼吸器内科、内分泌・糖尿病・代謝内科、血液内科、膠原
病・リウマチ・アレルギー科、
脳神経内科、消化器外科、心臓血管外科、小児心臓血管外科、呼吸器外科、移植・一般外科、内
分泌・乳腺外科、小児外科、形成外科、脳神経外科、整形外科、
精神科・心療内科、小児科、NICU、産婦人科、眼科、皮膚科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、放射線
科、麻酔科、ICU、救急医療科、臨床検査（感染症科を含む）、疼痛・緩和ケア科、リハビリテ
ーション科、病理診断科、総合診療科。

６ 一般外来：1ヶ月（内科、総合診療科、地域医療研修でブロック研修または、並行研修）



伊良部島
宮古島

全国に広がる地域医療研修
（京都近郊だけでなく、離島・僻地研修も選択が可能）

小値賀町 青森県黒石市
お ぢ か

石垣島

先輩のアンケートより

『沖縄の離島で勤務させていただいたのは
生涯の宝物となる経験です』

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
京都市内、京都府内だけではなく、北は青森県、宮古島・伊良部島まで僻地・離島での診療も経験できます。小値賀町国民健康保険診療所　おじかとう（小値賀島）　五島列島の北部　長崎県。健生黒石診療所　青森県　徳洲会伊良部島診療所　いらぶじま　宮古島のお隣。台湾の方が近い。沖縄県宮古島徳洲会病院　沖縄県　・伊良部島　１２名　・宮古島　　　１４名　・小値賀町　　 ３名　・健生黒石　　 ２名　「けんせいくろいし」　



一般外来研修

• 内科ローテートのうち１６週で、週１回 一般外来
研修を行う。

• 研修医のみで患者をマネージメント
• マンツーマンに近い形で指導
• 終了後にもフィードバックカンファレンスで総復習



京都府立医大附属病院研修医の出身校
（35/47 都道府県）

平成24年度～令和５年度研修医調べ



京都府立医大附属病院研修医の出身大学

京都府立医大には歴史的に出身大学を気にしない文化があり、どの大学
の卒業生も安心して研修できる環境がある
研修医アンケートより
出身大学を問わず働きやすい環境であった
母校とは異なる雰囲気で、また異なる医療現場を見ることができて学びが多かった

京都
府立
医大

他の
大学



今後のスケジュールについて



令和３年度研修医（医科）選考試験を下記のとおり行います
【医 科】
◎試験日時 令和５年８月６日（日） 終日
※ ただし １日に受験が困難な場合は令和５年８月１６日（水） の予備日に受験 する
ことができます

◎応募期間
令和５年 7月３日（月） ～ 14日（金）
郵便又は持参のこと
※受付時間：午前9時～午後4時（土・日・祝は除く）

◎次の書類を応募期間中に提出して下さい。
○出願書 ○履歴書 ○卒業証明書又は卒業見込証明書 ○学業成績証明書
○身体検査書
※ ただし、必要事項が記載されていれば大学が発行した健康診断の結果（コピー不可）
(原本・令和５年4月1日以降に受診したもの)等別の様式に代えることができる
○受験票/写真票
○理由書（予備日受験者のみ提出）

令和４年度研修医 マッチング試験令和６年度研修医 マッチング試験



• 試験日は２日間設定 両日で不公平が出ないように配慮

• 筆記試験及び面接試験を施行

• 筆記試験の内容
– 医師国家試験に準じた新作問題と過去の医師国家試験
問題から出題

– ５者択一問題 x 100問（２時間）
– 内容は国試形式で出題

令和６年度研修医 マッチング試験



臨床研修START！
令和６年４月

マッチング参加登録（ﾏｯﾁﾝｸﾞ協議会ＨＰ上）

6月8日（木）～ 8月3日（木）14時Step 1

筆記試験および面接試験
応募： 7月上旬
本試験：8月6日 予備試験：8月16日

Step 2

マッチング希望順位登録(ﾏｯﾁﾝｸﾞ協議会HP上）
9月14日（木）～10月12日（木）
★中間公表は9月29日（金）

Step 3

マッチング結果発表
10月26日（木）Step 4

これからのスケジュール



初期研修終了後の専門医取得について



医師の教育制度

１８才 ２２才

法に基づく

臨床研修

医学部（６年） 大学病院・臨床研修病院

専門教育

２６才

医
師
国
家
試
験
合
格

（一
回
目
医
籍
登
録
）

臨床研修修了後の研修等 ・・・
準備教育

共
用
試
験

臨床前医学教育
診療参加型
臨床実習

年 齢

２年

２４才

入
学
試
験

高等学校
３年

専
門
医
資
格
取
得

臨
床
研
修
修
了

（二
回
目
医
籍
登
録
）

CBT
OSCE

継続的生涯教育
(CME・CPD)

医学教育
モデルコアカリキュラム

各学会専門医取得基準

ポイント：
・ 専門医取得のための修練は初期研修からすでに始まっている。
・ 将来選択する診療科以外の各科のローテートを研修医の間に済ませる。
（ある程度年数が経ってから他科ローテートするのは辛い）
・ 基本学会には出来るだけ早めに入会する。



１階
部分

２階
部分

京都府立医科大学専門医プログラム
１９の基本領域、全てあります



：全診療科が本学医局出身の指導医（88病院）

：大半の診療科が本学医局出身の指導医（28病院）

京都府立医大

関係病院ネットワークで

効率的な専門医取得を

二年間の研修医生活を
どこでどう過ごすか？



府立医大病院プログラムの選び方



マッチング希望順位登録
（府立プログラム複数併願について）

• 希望順位登録をする（http://www.jrmp.jp/）
• 府立医大プログラムは４つあるので、希望の順番に登録

• （府立医大プログラムは複数併願しておく、4つ登録も可能

府立医大プログラムでのマッチングを最優先する場合は希望順に

４つ登録

どうしても１年目に市中病院に行きたい人

• 一位：スタンダードＢ

• 更に、内科・外科など他科希望であるが、小児科や産婦人科にも
興味がある人

• 二位？：周産期（小児）プログラム（１年目の１ヶ月間大学）

• 三位？：周産期（産科）プログラム

マッチング協議会

http://www.jrmp.jp/


府立医大プログラムを選択する理由

• たすきがけで大学病院と市中病院の両方を経験

• 僻地・離島を含めた地域医療の選択

• 救急研修の充実

• 一般外来研修の充実

• たすきがけ協力病院と大学病院の強固なつながり
全国最多の関連病院群（将来の就職先にも・・・）

• 人気病院へのたすきがけ希望が通りやすい

• シームレスな専門医取得システム

• 将来の幅広いキャリアパスへの対応

（基礎研究プログラムも・・・）

• 将来についてしっかりと考える時間を取れる

応募期間 ７／３ ～ ７／１４



大学病院だからできること

市中病院だからできること

ご質問・ご意見などは気軽に下記までどうぞ

京都府立医科大学附属病院
卒後臨床研修センター

E-mail：
sotsugo@koto.kpu-m.ac.jp

電話：075-251-5233
（病院管理課直通）

プレゼンター
プレゼンテーションのノート
大学病院だからできることの一つに、医学科の学生たちに質問をされることや教えることがあります。人に教えるためには、表面的な理解ではなく本質を理解していることが必要になります。後輩たちに教えることで、皆さんの力が本物になっていきます。京都府立医大病院での研修では、積極的に教える経験もたくさん積んでいただけると思います。

mailto:byokanso@koto.kpu-m.ac.jp
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