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注 意 事 項 

 

１  問題冊子は、係員の指示があるまで開かないでください。 

２  受験番号・氏名を解答用紙（２枚以上ある場合は、全ての解答用紙）に

記入してください。 

３  解答は、問題ごとに、解答用紙の所定の欄に記入してください。 

 

 



令和６年度看護学科学校推薦型選抜 

小論文②問題用紙 

問.以下の図１と図２は「令和4年度高齢者の健康に関する調査」の結果の一部である。調査は、全国の65

歳以上の男女を対象に郵送調査法（オンライン調査併用）で行われ、有効回収率は60.4％であった。図

１は、回答を得られた65歳以上の男女2,414名、図２は、同じ調査で「心がけている」と回答した2,176名

が対象である。これらの図から読み取れることと、それを基に40歳代以降の健康づくりについてのあな

たの考えを600字以内で述べなさい。 

図１．健康についての心がけ・心がけ始めた年齢と健康状態（択一回答） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

図２．日頃心がけていることと健康状態（複数回答） 

 
内閣府.“令和 5 年版高齢社会白書（全体版）(PDF 版) 第 3 節〈特集〉高齢者の健康をめぐる動向について” 

https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/w-2023/zenbun/05pdf_index.html（令和5年6月27日参照）より引用 

 

 

https://www8.cao.go.jp/kourei/whitepaper/w-2023/zenbun/05pdf_index.html
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