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【 出題意図 】 

 

 本設問は、慢性疾患と共に生きる患者において、セルフケア支援や疾病管理支援の観点

から、自己効力感を高める支援の意義と方策について、必要に応じて社会的認知理論や自

己効力感に関する理論を用いながら論理的に展開する力を問うものである。 

 

 

 

 

 

 


